
   

  

 
  C U R R I C U L U M  V I T A E  

           E U R O P E O  
 

 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
 

Nome  CARLA DE BENEDICTIS 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail sito web  
 

 info@lospiritodeglianimali.com 

www.lospiritodeglianimali.com  

    

 
Nazionalità  ITALIANA 

 
Data di nascita  28 GIUGNO 1956   Tripoli (Libia) 

 
  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1988 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 LAUREA IN MEDICINA VETERINARIA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI 
STUDI DI PARMA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

 

• Qualifica conseguita  MEDICO VETERINARIO 

• Livello nella 
classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 ORDINE DEI VETERINARI DI ROMA E PROVINCIA CON N 812 

 

 

 

 

  

 • Date (da – a)  1998 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 PROGIS SRL  ISTITUTO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 APPLICAZIONE UNI EN ISO 9000 

• Qualifica conseguita  CONSULENTE IN  ISO 9000 

   



   

  

   

   

   

   

   

   

• Date (da – a)  2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ATTESTATO IFAL   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 WINDOWS E OFFICE 2000 E INTERNET 

• Qualifica conseguita  Esperta in windows 

•                                                                   

 

 

 

• Date (da – a)  1999-2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ATTESTATO IN FIORI DI BACH  I°  II° III° LIVELLO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 APPLICAZIONE DEI FIORI DI BACH ALLA PRATICA CLINICA 

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN FIORI DI BACH 

 

  

• Date (da – a)   2000 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ATTESTATO IN KINESIOLOGIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 KINESIOLOGIA APPLICATA                                    

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN KINESIOLOGIA  

                                           

                                                               

•                                                               

                        

    

 

 

 

  

• Date (da – a)  22 Ottobre 2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 DIPLOMA IN OMEOPATIA VETERINARIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 REPERTORIO OMEOPATICO,  MATERIA MEDICA  E PRATICA 
CLINICA 

• Qualifica conseguita  OMEOPATA VETERINARIO 

  



   

  

 

• Livello nella 
classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

ALBO DEGLI OMEOPATI 

 
 
 

• Date (da – a)  NOVEMBRE   2003 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ATTESTATO IN AGOPUNTURA  VETERINARIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 MEDICINA TRADIZIONALE CINESE, AGOPUNTURA, FITOTERAPIA 
IN UMANA E VETERINARIA 

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN AGOPUNTURA VETERINARIA 
ESPERTA IN AGOPUNTURA NEL CAVALLO SPORTIVO 
 

 

• Date (da – a) 
  

OTTOBRE 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 LICENCED ASSOCIATE OF THE FACULTY OF HOMEOPATHY  

Faculty of Homeopathy of United Kingdom 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Primary Health Care Examination  

• Qualifica conseguita  LFHom  Abiliitazione all’insegnamento in omeopatia in UK 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a 
Tipo di azienda o settore 

 DAL 1988 ad oggi  
Settore: medicina equina 

  Cliniche equine, collaborazione con colleghi ippiatri e libera 
professione  

   
• Tipo di impiego  Medico Veterinario attività libero professionale Anestesia equina, 

clinica equina 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 ANESTESIA GASSOSA  SU EQUINI E COLLABORAZIONE IN 

CLINICA  GINECOLOGIA E ALIMENTAZIONE EQUINA 
 
 
 
 
 

   
• Date (da – a)   DAL 1990 ad oggi 

 
• Tipo di azienda o settore   Settore: Animali da reddito (bovini,suini, ovini, polli) 

• Tipo di azienda o settore  Aziende bovine da latte Kruger Cisterna di Lt 
Allevamento suini Patrica ASP Frosinone 
Azienda suini Pietrosanti Velletri 



   

  

Azienda suini Lanzi Alberto 
Azienda polli da carne Carissimi Emanuele 
Azienda bovini da carne Renzi Doriana Roccamassima Lt 
Azienda Asl profilassi di stato 
Azienda mangimistica MAGIC SPA 

• Tipo di impiego  Medico Veterinario Libero professionista 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Fecondazioni artificiale , ginecologia bovina e suina 

Alimentazione bovina da latte  Clinica bovina 
Profilassi di stato per  asl Lt su capi bovini e bufalini 
Assistenza tecnica allevamenti suini, attività di vendita, impostazione 
programmi sanitari 

   
 
 
 

   
   

   
   
   

   
   

•Date (da – a)  Dal 1990 ad oggi 
 

• Tipo di azienda o settore  Settore: piccoli animali   
Ambulatorio veterinario Cisterna di Latina 
Ambulatorio Veterinario Saltarelli 
Clinica veterinaria La Favorita 
Clinica Romana S Francesco 
 

• Tipo di impiego  Clinica cane e del gatto Omeopatia Agopuntura 
    

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore Sanitario, attività libero-professionale, medicina omeopatica 
e agopuntura  
 
 
 

•Date (da – a) 
• Tipo di azienda o settore 

 Dal 1997 a oggi 
Settore : Didattica 

Didattica aziende di consulenza HACCP 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 
 
Tipo di impiego 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 IQM s.r.l. Società di progettazione e consulenza integrate Iso 9000 e 
Haccp  

Arcos system Srl società di consulenza ISO 9000 
 
Docenza tutoraggio supervisione 
  
 
Tutoraggio consulenze nei Ristor Agip d’Italia 
Docenza tutoraggio agli operatori della ristorazione collettiva 



   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tipo di impiego 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 
 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 

 

 
 
 
Responsabile del settore igiene degli alimenti con preparazioni piani 
HACCP  
Docenze di igiene degli alimenti agli operatori del settore della 
ristorazione collettiva.  
 

Didattica Enti pubblici 

Regione Lazio Formazione Haccp 
CAA/CIA  Confederazione Italiana Agricoltura 
Progetto For@zoobio   
 
Creazione di moduli per l’autoapprendimento a distanza on line  
 sulle terapie nell’ allevamento biologico in qualità di veterinario 
omeopata 
 
Creazione di moduli sull’aspetto sanitario dell’allevamento biologico di 

bovini, suini, ovini, caprini, polli  diviso in : 
Etologia e benessere animale, Mantenimento 
della salute, prevenzione, terapie non 
convenzionali , test di autoapprendimento e test 
finale 

 
 
Didattica enti privati veterinari 

Abivet srl   Corso europeo di assistenti zooiatri  
 
Docenza di materie fondamentali al corso di assistenti zooiatri 
Preparazione di materiale didattico cartaceo e ppt per la docenza e 
docenza in aula 
 
Didattica in federazioni private 

Corso istruttori FIEW  
Docenza in qualità di Medico veterinario  
Docenza su anatomia, fisiologia e alimentazione del cavallo a istruttori 
di  monta western 
 
 
Didattica società scientifiche veterinarie 

Siov Società Italiana di Omeopatia Veterinaria 
Scivac Simvenco 
Docenza di omeopatia veterinaria  
Preparazione di lezioni e docenza frontale per studenti in omeopatia 
veterinaria 
Relazioni di omeopatia applicata ai cavalli 



   

  

   
   

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
 
 

ALTRE LINGUE 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO       
• Capacità di scrittura  BUONO       

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO      

 
 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  INTERMEDIO 

• Capacità di scrittura  INTERMEDIO 
• Capacità di espressione 

orale 
 INTERMEDIIO 

   
  ARABO 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione 
orale 

 ELEMENTARE 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con 
altre persone, in 

ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è 
importante e in situazioni 

in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad 

es. cultura e sport), ecc. 

  
 
Conoscenza del territorio e della realtà zootecnica  
Buona comunicazione con la clientela, con il personale addetto agli 
animali, con i proprietari  nella spiegazione della  patogenesi delle 
malattie, delle modalità di terapie e delle misure profilattiche da adottare 
nei singoli casi. 
Schematizzazione e uso di linguaggio semplice ma efficace nella 
comprensione delle mansioni da svolgere anche con personale straniero.   
 Facile reperibilità per assistenza  e problemi 
Ottima capacità nel problem solving  
Caparbietà fino al raggiungimento dell’obiettivo preposto superando 
resistenze di tipo culturale e ambientale. 



   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Relazioni cordiali con gli operatori gentilezza educazione serietà nel 
comportamento    
Capacità di comunicazione con i giovani durante le lezioni 
Ottime relazioni con colleghi, docenti e supervisori 
Qualità acquisite con la frequenza costante a corsi di formazione di 
crescita personale unite a esperienza nello specifico settore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

  Uso professionale  del computer  
Uso del programma Rumen sul razionamento bovini da latte e da carne 
Uso di schede informatiche per l’ottimizzazione dell’allevamento 
Uso di repertorio omeopatico informatico Radar Win Chip e 
McRepertory 
 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E  E’ veterinario associato FISE  Federazione Italiana Sport Equestri 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; 
sul posto di lavoro, in 

attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 Organizzazione e pianificazione del lavoro con aziende, clienti privati, 
ditte  
Riorganizzazione aziendale con supervisione delle fasi intraprese 
Organizzazione nell’acquisto del materiale veterinario rifornimento 
scorte tenuta registri carico scarico  
Capacità acquisite nell’ambito del mondo del lavoro e della formazione 
con i colleghi più anziani 
 



   

  

COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

Iscritta alla F.I.A.M.O. ( Federazione Italiana dei Medici Omeopati ) 
Membro del CD  
Responsabile del Dipartimento Veterinario Fiamo 
Membro dell’U.M.N.NC.V.  (Unione Medicine Non Convenzionali 
Veterinarie) e delegata del centro sud 
Membro del comitato scientifico Associazione “Meteolis  
Socia SIOV 
Socia VSF Veterinari senza frontiere Italia 
 

   
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 
 
Pubblicazioni  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pisseri F, De Benedictis C, Roberti di Sarsina P, Azzarello B (2013) 
Sustainable Animal Production, Systemic Prevention Strategies in 
Parasitic Diseases of Ruminants. Altern Integ Med 2:106. 
doi: 10.4172/aim.1000106 
 
De Benedictis C. Applicazione dell’omeopatia negli allevamenti suini 
Atti convegno nazionale di omeopatia FIAMO Ottobre 2003 
De Benedictis C.,Le coliche nel cavallo “Il medico omeopata”    anno 
VIII,n. 24 dicembre 2003 pagg 28-31 
De Benedictis C. Mortalita’ neonatale in allevamento suino e 
applicazione dell’eugenetica” Atti congresso nazionale fiamo 2004  
 
De Benedictis C.  Homeopatia unicistsa come metodo de prevencion y 
terapia en una cria de cerdos de engorde: resultados praticos y 
consideraciones eticas Atti congresso LIGA Medicorum Homeopathyca 
Buenos Aires 2004 
 
De Benedictis C.  Enterotossiemia da coli in una scrofa   Il medico 
omeopata   anno IX n. 30 dicembre 2005 pag 41-43 
De Benedictis C. Parassiti interni nel cavallo – Bosal newspaper ( 
Western riding education )Anno II N 6 Luglio 2005 
De Benedictis C. Problemi comportamentali nel cavallo - Bosal 
newspaper (Western riding education) Anno III N 7 Luglio 2006 
De Benedictis C, Battigelli A.   “Stereotipie e omeopatia nel cavallo”| Atti 
Congresso Nazionale  Fiamo  Roma 2006  
De Benedictis  - Cavalli,mucche,pecore,maialie …polli - Il Granulo  
Anno 1 No 1 Estate  2006 
De Benedictis  - Ci manca solo che porto il gatto dallo psicologo! _ Il 
Granulo Anno 1 No 2 Autunno 2006 
De Benedictis C. “Problemi comportamentali nel cavallo”  Atti  
congresso di Omeopatia Veterinaria  Verona  2007 
De Benedictis C Titolo Le patologie suine in allevamenti tradizionali: 
ruolo dell’Omeopatia nella prevenzione e  cura e benefici per la salute 
pubblica e per la salvaguardia del territorio. Atti convegno ETM Empoli 
2007 
De Benedictis C. Un caso di politraumatismo nel cane. – Il Medico 
Omeopata   Anno XII N 34 Aprile 2007 pag. 32-34 
De Benedictis C.  «  Un caso di  lac caninum in una cavalla » - Il 
Medico Omeopata  
De Benedictis C.   « Unghie fragili nel cavallo » Il Granulo Anno IV n 10 
Estate  2009 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Convegni in qualità di 
relatrice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Benedictis C. – ”Come vengono curati gli animali delle produzioni 
biologiche?”  Il Granulo -  anno V numero 12  Primavera 2010 
De Benedictis C. – ”24 MLD e 300 milioni di animali” Il Granulo -  anno 
V numero 13  Estate 2010 
De Benedictis C. – ” La lunga ombra degli allevamenti intensivi”  Il 
Granulo -  anno V numero 14  Autunno/Inverno 2010 
De Benedictis C. “ Tre casi brevi in omeopatia veterinaria” - Il Medico 
Omeopata  2010 
De Benedictis C.Problemi respiratori nel cavallo e terapia omeopatica. 
Casi clinici  Atti del  congresso S.I.O.V.  Società Italiana di Omeopatia 
Veterinaria  Verona 26 Settembre 2010 
De Benedictis C. “ Una intrusione non prevista ”-   Il Medico Omeopata   
Anno XIV N 45 Nov 2010 pag. 12-13 
De Benedictis C   Inquinamento da farmaci “ Il Granulo- anno VI  n 15  
Primavera 2011 
De Benedictis C Emergenza farmacoresistenza “ Il Granulo- anno VI  n 
16  Estate 2011 
De Benedictis C La perdita di un compagno  “Il Granulo – anno  VI n 17  
Autunno 2011 
De Benedictis C Animal machine” – Le tecnopatie nel  cavallo:Atti del 
convegno  S.I.O.V.  Società Italiana di Omeopatia Veterinaria “  
Bologna 29-30 Ottobre 2011 
De Benedictis C. Il cavallo in scuderia : cosa curare ?  30 Giorni 
Numero 10  Anno 2011 
 Pgg 30-31 
De Benedictis C. quale omeopatia per il paziente oncologico? Casi 
oncologici nei cavalli – Atti convegno siov 2013 Bologna 
De Benedictis C. Omeopatia per le tendiniti nel cavallo” Il Granulo  
anno IX Numero 24 Anno 2014 
 

 
Relatrice al Seminario di Omeopatia Veterinaria organizzato da IRMSO  
Roma 10-11 Marzo 2007 
IMPLICAZIONI DEONTOLOGICHE ED ETICHE, METODOLOGIA  
NELLA PRATICA DELL’OMEOPATIA NELLA SPECIE  
EQUINA 
PATOLOGIE GASTROENTERICHE DEL CAVALLO affrontate 
omeopaticamente   
 
Relatrice al seminario Associazione Lycopodium di Firenze su “Uomo-
animale co-evoluzione?” 2007 
Relatrice di Forever Freedom “Giornata veterinaria sui problemi di 
artrosi nel cane e cure non convenzionali” Roma 2007 
 
Relatrice per Associazione Meteolis Roma “Giornate di Omeopatia” 
2007-2008 
 
Relatrice All’incontro Simvenco Sul Tema “Un Malato, la sua Cura.  
Riflessioni sul tema attraverso l’analisi di Casi Clinici Trattati con  Mncv.  
Problemi Comportamentali Nel Cavallo Attraverso Lo Studio Di Un 
Caso Clinico  17-18 Ottobre 2008 
 
Relatrice all’incontro Simvenco sul tema “ L’omeopatia come ausilio 
terapeutico nel paziente oncologico. come, quando e perchè 
impiegarla.”  Cremona 14-15 Febbraio 2009. 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trasmissioni  

 

 

 

 

  

Relatrice all' incontro Simvenco sul tema “Materia medica dei latti 
sperimentati in omeopatia e loro applicazioni cliniche”  Cremona  10-11 
Ottobre 2009  
 
 
-Relatrice alla tavola rotonda “L'omeopatia nelle principali patologie del 
cavallo”  organizzata da Olosmedica presso Fiera Cavalli Roma  10 
Aprile 2010 
- 
-Relatrice al FESTIVAL CILENTANO OMEOPATIA UNICISTA “Animali 
da vita”: il dono del passaggio. La loro vita per la nostra vita. Allevare 
gli animali per il sostentamento primario dell’uomo  con amore, rispetto 
e gratitudine. Loc Petrara Gioi Salerno 30 LUGLIO -5 AGOSTO 2012 
 

Relatrice all’incontro per la giornata mondiale dell’Omeopatia FIAMO “ 
Omeopatia veterinaria una sfida alla globalizzazione” Roma 9 Aprile 
2010 

-Relatrice al convegno “prima giornata della Medicina Alternativa e 
Complementare”  -Cosa è degno di essere curato” Frascati 9 febbraio 
2013 
Relatrice all’incontro per la giornata mondiale dell’Omeopatia  FIAMO   
“ Cure omeopatiche per gli animali ” Roma CAE Aprile 2013 

Relatrice al convegno SIOV-SIAV  Metodologia omeopatica in ippiatria 
sett 2013 Venaria Torino 
 
Trasmissioni Radio  
Ha condotto rubriche veterinarie su Radio Voce della Speranza 2010 
Medicina omeopatica negli animali? Intervista su Ecoradio  maggio 
2012 
 
Trasmissioni televisive 
Presentazione del libro  “medicina veterinaria Olistica di Thoresen TV 
UNIRE 2010 
Presentazione del libro “cheval: qui è tu? TV UNIRE 2011 
Dibattito su “cure naturali e gestione naturale del cavallo” TV Unire 
2012 
 

   
 
 
   
 
 
 
 
 




